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GRATTIS PA40-ARSDAGEN

Hoppas att du har det bra i novembermérkret ,, w o
aqol av

och kul att du héller vir tidning Blixten

Magasin i handen. Med den hir tidningen har det awratam

vi gjort sju nummer sedan hosten 2017. Jag

gillar verkligen det hir formatet — att vi kan visa hd’lder ]
vad som hiinder hos oss. For mycket hinder . b
verkligen! Under snart ett &r har Covid-19 gett ar att ul

oss utmaningar pd manga olika plan och kan

tacksamt konstatera att Jonkoping Energi har upp O'Ch bW
klarat sig bra sa hir langt. Vi har inte stillt in, ut U(oll‘lﬂdﬂ'-

vi har stillt om.

.
Nagot av det storsta som hinder just nu dr Uarnlenat ,,

att vi sikrar upp och bygger ut virt fjarrvirme-
nit. Ledningen kommer att bli 12 km lang och
ga fran Torsvik till Jonkoping City. Satsningen

ir viktig for att kunna fortsitta att leverera hall-
bar virme till en stad som vixer. Var projekt-
ledare brukar jimfora arbetet med att det ir
som att bygga en motorvig for fjarrvirme. D4
ir det Litt att forstd utmaningen. Vi vet att ar-
betet kan skapa irritation nir vi stinger av delar
i trafiken. Men det 4r en del av att bo i en vix-
ande stad. Vi behover héllbara losningar for att
skapa en stad for framtiden. Och fjarrvirme ir
framtiden. Att skapa virme och el av en resurs
som annars hade gétt forlorad, det ir smart.
Hosten 2021 ska arbetet vara klart.

Och pé tal om hallbar virme. Visste du att
fjarrvirmen firar 40 ar i ar? Det var den 14
december 1980 som fjirrvirmen kopplades in i
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KUNDCENTER
036-10 82 20 | kundservice@jonkopingenergi.se

Oppettider jul & nyar JONKO
Dag innan julafton och nyarsafton E E
08.00 - 12.00 (besok fram till 11.45).

Ovriga mellandagar vanliga 6ppettider.

I N

RGI

Oppettider
Méndag—torsdag 08:00-17:00 Ansvarig utgivare: Jessica Alaniesse Karlsson,
Fredag samt jun-aug 08:00-16:00 Ansvarsomradeschef Kundrelationer Jonkoping Energi.

Kundbesék Design/produktion: Concret, J6nkoping. Foto: (om inte annat anges) Concret.
Mandag—torsdag 09:30-16:00 Redaktion: Concret samt kommunikationsavdelningen Jonkoping Energi,
Fredag samt jun-aug 09:30-15:00 Henrik Severed, Linda Svensson, Elin Nordstrom och Marie Tigerberg.
Lunchsténgt for bestk alla dagar Tryck: TMG Tabergs AB. Upplaga: 66.000 ex. Utgivning tre ganger/ar.
11:45-13:00 Citera oss gérna, men ange kallan.

KONTAKT

Jonkoping Energi
Kjellbergsgatan 3
Box 5150, 550 05 Jénképing Vi &r ett miljoféretag som vérnar Den el vi séljer till vara kunder

MILJO URSPRUNGSMARKNING

Fjarrvirmen i
Jonkoping 40 ar.

om vér narmiljs. Var verksamhet kommer fran férnybara energi-
Tel véxel 036-10 82 00 &r 1SO 14001-certifierad. kéllor som vind, vatten och
www.jonkopingenergi.se Blixten Magasin &r tryckt bioenergi.

pa Svanenmarkt papper.

14 HALLBAR VARME 40 AR 16 FJARRVARMETEKNIKERNAS VARDAG 17 KORSORD
18 ARETS GODA KRAFT 2019 20 VINN BAKBOK OCH TAVLA OM HV71-BILJETTER

Dag Hammarskoldshuset pa Oster. En historisk ,, 1 .o
dag for Jonkoping och under 40 dr har det hint dagﬂar T-
mycket med var fjarrvirme. Idag virmer vi mer Udrmer Ui mer

4n 30 000 hushall i Jonksping, Huskvarna och

Bankeryd! d’l 30 000

Virme och ljus dr ocksd ingredienser till en
mysig host och vinter. Det dr Litt att dra sig qulhau {
inomhus och krypa upp i soffan, samtidigt J" se o
som jag personligen tycker om den klara luf- 0’lk0pl'lg,

ten utomhus. Kinslan av att vara ute i naturen ﬂmhvar'w od!

ger otroligt mycket energi. Advent vintar runt
hornet och bara vetskapen om att julen nirmar (I}an,ker yd! ’,
sig gor morka hostdagar lite ljusare for manga,
oavsett hur man viljer att fira den. I detta num-
mer kan du, utéver lisa om firandet av fjirr-
virmen 40 ir, mysa med godsaker frin Andréa
Brindstrom, korsord samt hallbara tips och
trix. Energifylld lisning helt enkelt!

Allt gott och ta vil hand om varandra. W

Fridolf Eskilsson, vd Jonkoping Energi
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Yoga, hundpromenad, vinterbad?
Varhittar du energin?

Kanske pé terrénglopningspassen
som var marknadskommunikator
Henrik Severed?

PADINAENE

— Hallbarhet dr utgdngspunkten. Appen
ska forenkla for dig att gora héllbara val
i vardagen. Till exempel genom att fa tips
om att starta torktumlaren nir det finns
mycket fornybar el i nitet, siger Henrik.

— Du fér prognos for din forbruk-
ning kommande ménad och kan se ti-
digare manaders forbrukning for bade
el och fjirrvirme. Du kan ocksd jimfora
med foregdende ar.

Med hjilp av appen kan du ocksd jim-
fora ditt hushalls forbrukning med andra
liknande hushall.

— Ligger du hogre eller ligre dn genom-
snittet for jamforbara hushall? Vi tror att
det kan skapa en morot att gora aktiva
miljosmarta val, siger Henrik.

STYRDITTHEM

Appen ir ocksa ett forsta steg mot att kun-

na styra forbrukningen till specifika tider.
— Styr belysning, virme eller elbilsladd-

ning till tider nir det dr mer fornybar el i

systemet och undvik perioder nir det ir

hog forbrukning. D4 dr du med och hus-

DET HAR KAN DU GORA | APPEN

Fa koll pa ditt hems energiférbrukning.
Fa tips for att skapa klimatsmarta vanor.
Logga in med mobilt BankID.
Familjedela till andra i hushallet.

Jamfér din energianvandning med
liknande hushall.

Styr elbilsladdningen.

F6lj dina solcellers produktion.

Styr smarta hemmet.

Fa notiser om elpris och miljévéarden pa
elen for det kommande dygnet.

Fa notis pa ny, betald eller forfallen faktura.

FOTO: JONKOPING ENERGI

Hanhar under hsten jobbat med att
utveckla JonkBping Energis nya app som
ska gora det enklare for dig att fa koll pa
dina energikdllor. Du loggar enkelt in med
mobilt BankiD.

APP SKAPAR KOLL
IKALLOR

héller med vara gemensamma resurser
och kan samtidigt minska dina kostnader
for elanvindning, siger Henrik.

Appen ir ocksd ett bra verktyg for dig
som har egen elproduktion.

— D4 kan du se overskottselen som
matats in pad elnitet. Har du kopt sol-
celler fran oss pd Jonkoping Energi
kan du dessutom koppla ihop vixelrikta-
ren i solcellsanliggningen med appen for
att kunna folja och styra exempelvis en el-
bilsladdare att ladda nir solcellerna produ-
cerar mycket, siger Henrik och utlovar fler
nyheter i appen:

— Forsta versionen r hir. Vi har redan
fler funktioner under utveckling!

LADDA NER
Appen heter Jonkoping Energi och finns
didr appar finns. Du som star pa avtalet log-
gar enkelt in via mobilt BankID. Vil inne i
appen kan du ligga till familjemedlemmar
s4 att fler i hushdllet kan se informationen.
Tack for att du laddar ner! Du ir en god
kraft for ett gott samhille. M



Doftintrycken &rménga. Och de bérjar redan p entill villan pa Hovslétts hojder.
Férsoker sortera in dofterna nar Andréa Bréndstrom dppnar dorren.
Najer mig med att det luktar valdigt gott.
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Namn: Andréa Brandstrém
Bor: | Hovslatt
Familj: Man och tvé barn, 4 och 6 ar gamla.

Aktuell med: Nytt TV-program Festligare Fika pa www.godare.se

En bakpryl som hon inte kan vara utan: Min assistent.

En bakpryl som hon absolut kan vara utan: Elvisp. Ager ingen.

Vispar med assistenten eller allra helst for hand - det &r bara da jag har exakt koll pa konsistensen.
Favoritingrediens: Vaniljsocker férhojer det mesta. Det ska vara &kta vanilj.

Sedan maste jag fa saga jordgubbar och flader nar det &r sasong.

Signaturbakverk: Dripcake med popcorn, choklad och saltkola!

Men i mormors anda vill jag garna framhalla smékakan ocksa. Finns sa mycket variation dér.

For mer inspiration: Folj @andreabrandstrom pa Instagram

vann Andréa Hela
; Sverige Bakar och
hamnade i fokus som

Sveriges bista hemmabagare. Det var ocksa
startskottet for en vildigt intensiv period
med tv, event och uppstart for det egna
bolaget Fikerian.

— Nu har jag landat i det. Jag jobbar idag
som butikschef pa Indiska, men har torsda-
garna till att erbjuda kurser, bestillningar
och event med Fikerian. Nu under hosten
har jag ocksd spelat in tv-serien Festligare
Fika, berittar hon.

Vil i koket luktar det saklart 4n mer in-
tensivt. Samtidigt som vi pratar kor Andréa
igdng assistenten. Det dr "doppebrod” med
pepparkakssmak pa gang. Och i ugnen
virms flarn av vit choklad.

— Det ir till saffranskakan. Vi kommer
att toppa med det och en littvispad
lingongridde.

Kaffekokarens puttrande liksom bekrif-
tar att det hir later helt ok.

SYSTRARNA ANMALDE

For Andréa har bakningen varit ett intresse
inda sedan hon hingde med sin mormor i
koket nir hon var liten.

— Mormor bodde precis i huset intill sa
varje dag klockan 11 och klockan 16 var
det fika. Hon behovde siklart baka mycket,
skrattar Andréa.

— Mormor bakade helt pé kinsla. Hon
hade sina recept i huvudet.

Bakningen foljde med i livet. Aven om
tivlingskarridren i gymnastik pd elitniva
tog allt mer tid.

— Genom gymnastiken utvecklade jag en
tivlingsinstinkt. Bakningen fungerande som
avkoppling och ett sitt att fa vara kreativ.
Det blev en bra mix.

P4 riktigt hittade hon tillbaka till bak-
ningen nir familjen borjade bildas.

— Jag minns att vi hade en namnvilsig-
nelse for ett av vdra barn och di gjorde jag
trtor med tema och si. Mina systrar som
var med fotograferade det jag hade gjort
och helt plotsligt hade de anmalt mig till
Hela Sverige Bakar.

CIRKUSEN VAR IGANG

Ett par veckor senare var hon pd intervju
och audition. Totalt var det 450 som sokte
och 48 kom till slutaudition.

— Cirkusen var iging. Det var vildigt in-
tensivt. Totalt var jag borta ungefir en ma-
nad for inspelning. Det 4r lang tid frin fa-
miljen och jag fick ju inte beritta for ndgon
vad jag gjorde. An mindre hur det gick.

Vi vet ju att det gick vildigt bra.

— Det var ju som en bubbla och sedan
plotsligt en mandag skulle jag dka hem
igen. Jag visste ju att jag hade vunnit och
skulle sitta igng att skriva 40 recept till
min bakbok. Men det var ju fortfaran-




33 Batningen dir ju
vildigt precia for all
del skafungera sa del
gar ju inle alf mixa
hursomhelst. 93

de flera manader kvar till serien ens skulle
borja sindas. Det var vildigt speciellt. Fran
vinstyran till vardagen med blojbyten och
laga mat.

Vad hinder med bakintresset efter
segern?

— Jag fick ju ett vildigt fint kvitto pa att
jag var bra. Jag startade Fikerian och job-
bade heltid med det under tvd ar. Jag ut-
vecklades otroligt mycket av det.

LOKALA RAVAROR
For ndgot ar sedan blev det dock en bryt-
punkt.

— Antingen starta eget igen i egen lokal

eller ha kvar det i hemmabakandets storlek.

Det senare kinns bist just nu.

Hon beskriver fortfarande bakningen
som ett sitt att koppla av.

— Lugn och ro och koppla bort det som
ir runtomkring. Jag gillar att testa mig
fram och fa vara kreativ. Bakningen ir ju
vildigt precis for att det ska fungera sa det
gdr ju inte att mixa hursomhelst. Men jag
utgar fran grundrecept som jag varierar
med olika smaker.

Hon inspireras girna av arstidernas
firger.

— Blommor som dekoration gillar jag.
Och siklart arstidsknutna ingredienser. Jag
har ju ingen volymproduktion si ravarorna
blir ju helt avgsdrande. Lokalt och med hog
kvalitet.

Lingongridden ir klar. Doppebroden
uppskurna. Kaffet rykande hett.

— Jag bakar fortfarande allt hir i mitt
kok. I vanlig ugn. Sjilvklart drommer jag
fortfarande om nigot eget. Dir ndgon
dag i veckan ir 6ppet for fika. Resten av
tiden fokuseras pa bestillningar, kurser
och event. Att 8ppna ndgot sant i Hovslitt
skulle kidnnas extra bra. En fast plats pa
hemmaplan. B

Doppebrod med pepparkakssmak
Ca30st
30 minuter

200 g smor

2 dI strosocker

2 tsk ljus sirap

5 dl vetemjol

1 tsk bikarbonat
1tsk malen ingefara
172 tsk kanel

1/2 tsk malen nejlika

1. Satt ugnen pa 175 grader. Rér smar, socker och
sirap pésigt i en bunke. Blanda i mjdlet och bikar-
bonat till en smidig deg.

2. Forma degen till fyra langder, lika langa som
platen och cirka 1 cm tjocka.

L&gg dem pa en plat med bakplatspapper och
platta till dem négot.

3. Gradda kakorna mitt i ugnen i cirka 14 minuter.
Skar ut sneda kakor medan langderna fortfaran-
de &rvarma. Lat svalna innan servering, de fun-
kar alldeles utmarkt att frysa in och ta upp nér det
ska fikas!

Tips! Gor doppebroden naturella utan kryd-
dor, eller byt ut till exempelvis 150 g choklad-
knappar, saffran eller 2 tsk malen ingeféra och
skalet fran en ekologisk citron.

Saffranskladdkaka med
lingongradde och rostad vit choklad
Ca10-12 bitar

1/2 g saffran

1 tsk socker

/2 msk vatten
100 g smor

200 g vit choklad
3 msk ljus sirap

12 dl vetemijol

1/2 dl socker

2 msk vaniljsocker
1 nypa salt

100 g vit choklad
3dlgradde

2 msk florsocker
ca 2 dl frysta lingon

Sé&tt ugnen pa 175 grader. Smora och mjéla en
springform ca 20-22 cm i diameter, tack botten
med bakplatspapper om du énskar. Blanda saff-
ran, socker och vatten i en liten skél och stall at
sidan, It gérna sté och dra i minst 30 minuter.
Smalt sméret och chokladen i en kastrull. Ta
kastrullen fran plattan och tillsatt ljus sirap och
ror runt. Hall i saffransblandningen och alla torra
ingredienser, vand runt till en jamn smet. Tills&tt
ett &gg i taget och rér runt, hall upp i formen och
gradda i ca 15-20 minuter. Lat kallna helt innan
servering.

Gor under tiden rostad vit choklad. Riv chokla-
den grovt pa en bakplatspapperskladd plat. Stall
iniugnen ca 5-7 minuter, vakta hela tiden sa inte
chokladen branner vid! Ta ut och lat svalna pa
platen.

Vispa upp gradden I&tt, tillsatt florsocker och
vand ner lingonen. Spara négra till garnering.
Bred ut lingongrédden 6ver kladdkakan, garnera
med &nnu mera lingon, strossla den rostade
chokladen 6ver och serveral
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40 AR MED JONKOPINGS

FJARRVARME

Den 13 december &r det exakt 40 ar sedan Dag Hammarskdldshuset pa Lilieholmen som férsta fastighet i Jonkdping anslts till
fiérrvarme. Men premidren den kalla fredagen den 13:e (1) 1980 var néra att slutai forskréckelse:

—Narventilerna dppnades for att slappa pa véarmen hénde ...ingenting. All illgénglig expertis tillkallades utan att kunna forsta
varfor. Paniken borjade sprida sig. Temperaturen sjginki huset. Det var ju mitt i vintern och den gamla oljepannan var redan bort-
tagen, beréittar Stig Wikstrom, numera pensionar men i ménga ér forsaljningsingenjor for fiérrvarmen pa Jonképing Energi.

lixten Magasin tar sikte pa tridgirden
till premiirfastigheten dir vi férutom
Stig d4ven moter tre andra medarbeta-
re som var med pa 1980-talet och som
fortfarande jobbar pa Jonkoping Energi; Helena
Larsson, Karina Herdin och Birger Jansson.
Vi fortsitter att forflytta oss tillbaka till kvillen
1980:

— Till slut sdg man ingen annan l6sning in att
kapa ledningarna och ansluta husets radiatorer
direke till fjarrvirmekulverten. Da blev det vildigt
bra virme i huset. Och det funkade ju eftersom
det bara fanns en fjarrvirmekund, skrattar Stig.

— Felsokningen fortsatte. Till slut hittade man
orsaken, en tejprulle som pa nigot oforklarligt
sdtt kommit in i roren och fastnat i en ventil,
minns Birger.

— Fastighetsdgaren Astrid Rosio holl god min
infor journalister och andra intressenter och
riddade p4 sa sitt fjirrvirmen frin en katastro-
fal start.

ETT KUNDNUMMER PA LISTAN
Dag Hammarskoldshuset var sedan under
ett helt &r fortsatt Jonkoping Energis enda
fjarrvirmekund.

— Det var ju lite speciellt att bara ha ett kund-
nummer pa listan, skrattar Helena.

N

Fiarrvérme — sa funkar det

Idén bakom fjarrvarme &r enkel. Varmt
vatten i ett slutet kretslopp, lite som
kroppens eget blodomlopp. Med kraft-
varmeverket pa Torsvik som pulseran-
de hjarta sprider fjarrvarmenéatet varme
i hela Jonkoping. Istéllet for att varje
hushall eller verksamhet har sin egen
uppvarmning skots det centralt och
varmen sprids till alla som anslutit sig.

33 Premiciren
1980 var niira
all sluta i en for-
skirdickelse ... 33

— Fjdrrvirmen var inte sd prioriterad. Varken
internt eller bland kunderna. Vi var ju ett elbo-
lag, siger Helena Larsson.

1982 anstilldes Stig Wikstrom som forsilj-
ningsingenjor for att silja fjarrviarmen till en
bredare skara kunder.

— D4 hade vi tolv kunder. Expansionen hade
gatt i std. Kommunal verksamheten skulle
inte hélla pd med sint hir. Vi hette ju faktiskt
Elverket. Det silde sig inte sjialvt om vi siger s4,
siger Stig.

D4 var indd Jonkoping sena med fjarrvirme.
1949 bildades Svenska Fjirrvirmeforeningen
och flera svenska stider hade efter det utvecklat
nat.

— Vi ska ha klart for oss att Jonkopings kraf-
tiga hojdskillnader, sjvar i centrummiljon och
ldngsmala strickning gjorde utbyggnaden av
nitet ganska svdr. Som tur dr gav vi oss inte,
sdger Stig.

30 000 HUSHALL IDAG
En utredning fran slutet pa 1970-talet visade att
det fanns en marknad. Framforallt var det bo-
stadsrittsforeningar som var positiva. Dir fanns
en bra grund.

— De tilltalades av enkelheten i fjarrvirmen,
minns Stig.
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Frén starten 1980 till 1990 6kar antalet kun-
der till 570.

— 1994 hade vi endast tva villakunder. Men
sedan hinde nigot. Forklaringen dr att oljepriset
stiger kraftigt och det blir plotsligt ekonomiskt
lonsamt att gd over till fjarrvirme, siger Stig.

Fran 1996 till 2000 gick antalet kunder frian
runt 900 till dver 2 100. Idag finns omkring
4 300 villakunder och 2 000 storre fastigheter.
Totalt 30 000 hushall och utéver det en stor del
offentliga lokaler, skolor, sjukhus med mera.
Dessutom anvinds restvirme fran fjarrvirmen
for att gora Smedjegatan halkfri liksom till att
virma korfilten i Goteborgsbacken sa att de

blir sikrare for biltrafiken nir det vankas halka.

HALLBAR VARME
— Personligen tyckte jag att det var kul med na-
got nytt nir fjarrvirmen kom. Resan fran for-

Stig Wik
framfor Jonkopings forsta fjarrvar

Fakta Dag Hammarskéldshuset

Fastigheten pa Ostra Storgatan 91
kallas for Dag Hammarskéldshuset.
Forsta delen av byggnaden uppfordes
ar 1898 och var AG-oversten Jacques
de Lavals privatvilla. | fastigheten
foddes Dag Hammarskald den 29 juli
1905. P& 1950-talet byggdes fastig-
heten till. Jonkopings forsta fastighet
med fjarrvérme frén och med den 13
december 1980.

P

valtning till tjinsteforetag borjade ju faktiske
dir, siger Helena Larsson.

— Jag minns sa tydligt uppfattningen att
direktverkande el var l6sningen pa allt. Skulle
det vara effektivt att koka vatten i en panna och
skicka genom hela stan i ror? Men vi lirde oss
att det dr smart och funkar vildigt bra. En stor
skorsten istillet for massor av sma, siger Karina
Herdin.

— Kraftvirmeverket pa Torsvik ir ju ocksd
viktig fjarrvirmehistoria. Hela nitets hjirta som
tas i bruk 2006 och ersitter massor av smipan-
nor runt om i staden, siger Birger.

— Pa senare 4r har ocksa hillbarhetsaspekten,
att det dr miljomissigt smart med fjarrvirme,
kommit in som ett viktigare argument ocks3.
Att fjarrviarmen 4r den storsta enskilda investe-
ringen for miljon i Jonkoping ar lite att glomma
bort, siger Stig Wikstrom. M

och Karina Herdin

9!

pa Liljehol




FOTO: JUSSI KNUUTTILA
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Jessica Cederberg Wodmar dr en av Sveriges
mest folkkira hallbarhetsexperter. Hon riktar
sig till alla som vill leva héllbart och gora
skillnad i vardagen, utan att skapa dngest och
exkludera. Folj linken och titta pd ett 20 minu-
ters foredrag med Jessica, unikt for Jonkoping

Energis kunder.
Mer info:

jonkopingenergi.se/hallbarhetsforelasning

FOLJPA (©) INSTAGRAM:

@EKOTIPSET

Enkla, roliga, smarta, giftfria och miljdvénliga
tips for din vardag!

...avdem som planerar att kipa en fabriksny bil
inom de nérmaste tva aren tror att et blir en
[addhybridbil eller ren elbi.

KALLA: ENERGIFORETAGEN

ATERVINN
VARME-

LJUSEN
RATT!

FOTO: JONKOPING ENERGI

Med markret och kylan téander vi
mer ljus. Vérmeljusen kommer
oftaien kopp som ér tillverkad
av aluminium. Ténk pa att peta
loss vekeshallaren fran koppen
sa att delarna hamnar var for sig i
metallatervinningen.

Alla metallforpackningar ham-
nar namligen i en sorteringsan-
laggning som separerar stél fran
aluminium med hjalp av en stor
magnet. Stal fastnar pa mag-
neten, men inte aluminium. N&r
metallerna ar atskilda smalts de
ned och blir till nytt stal respek-
tive aluminium. Om vekeshallaren
sitter fast sorteras hela koppen
som stal, vilket innebér att alu-
miniumet brinner upp istéllet for
att atervinnas. Sa njut av ljusen,
men lossa vekeshéllaren (och
lagg bada delarna i metallatervin-
ningen) nér ljuset brunnit ut!

KALLA: MIVA.SE

...och fa en direkt indikation p hur myclet
du skulle tjéna pé att gdra en installation hos dig.
Du hittar kalkylatorn pa sol.jonkopingenergi.se

Visste du att solceller dven funkar pa vintern?

For att solceller ska generera energi behdvs inte starkt
solljus eller varme. Vanligt dagslus - &ven om det &r
molnigt récker langt!

[ Handlamaxen géng i veckan. D& minskar
risken for impulskop.

2 Skriv upp vad du ska handla pa en lapp eller
mobilen. Som en paminnelse vad du faktiskt
ska handla. Om du véljer att handla via natet
kan du enkelt spara inképslistor och planera
dina inkép.

Valj den produkt som é&r ekologisk eller
rattvisemarkt sa ofta du kan.

'Y

Vi koper ofta samma saker av vana. Anvand
det du har hemma forst.

4&

Handla lokalt och nérproducerat.

Sélj den gamla forst. Da slipper nagon annan
képa nagot helt nytt samtidigt som du faren
liten extrapeng.

Byt saker med en kompis, fynda pa loppis,
second hand eller kladbytarparty.

KALLA: NATUR OCH MILJOBOKEN -SVENSKA KUNSKAPSFORLAGET AB

FOTO: NPEXELS BURST
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ELMATAR-
BYTET /R
| GAN s

elmitare — 57 000 nirmare bestimt! Den nya
generationens elmitare ska trygga och sikra
drift och ta ett viktigt steg mot ett smartare
elnit. Du kommer bland annat att f3 battre
service och nya mojligheter att ta del av detal-
jerad information om din energianvindning.
Bakgrunden till bytet dr regeringens beslut att

Nu har vi rullat

infora nya funktionskrav pa elmitarna i Sverige.

Du kommer annars inte att paverkas speciellt
mycket av elmitarbytet. Ett kortare stromav-
brott, pd 15-20 minuter blir det vid sjilva el-
miitarbytet. Det innebir ingen extra kostnad
for dig som kund utan ingdr i elnitsavgiften.

Vi kommer i god tid, innan det dr dags for byte
hos dig, att skicka ut information alternativt
sdtta upp information i ditt trapphus.

KOLL PA KLIMATAVTR

Vill du se vad Jonkoping Energi gor for
klimatet— surfa in pa jonkopingenergi.se/
hallbarhet

Det finns manga sitt att se vilket klimat-
avtryck just du gor. Testa:
¢ klimatkalkylatorn.se
* klimatkontot.se

* climatehero.se

FLER
PUBLIKA
LADD-
PLATSER
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w
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FOTO: BEE

Det senaste halvaret har
Jonkdping Energi etablerat
nya laddplatserildrottshusets
p-hus, Sesam p-hus och
Smedjan p-hus. Dessutom &r
det pa géng med tva nyaladd-
platsertill strandparken och
utdkning med tva laddplatseri
Atollen p-hus.

600 AR...
.. tar det for naturen att bryta ner en
fiskelina. Hir nigra andra exempel:
¢ Toalettpapper, 2—4 veckor
« Appleskrutt, 2 minader
* Mjolkkartong, 3 manader
* Plastpase, 1-20 ar

0%

Samtidigt som fjarrvérmebranschen har okat sina
leveranser av el och fjarrvérme med 70 procent

sedan 1990 har vérmeforetagen minskat sina egna
utslapp med 24 procent tack vare att de anvander mer
férmybara branslen.

KALLA: ENERGIFORETAGEN

VINDFORENING

Priset &r 485 kr. Las mer pajevind.se

84..

Sa mycket har koldioxidutslédppen fran upp-
varmning av bostéder och lokaler minskat
sedan 1990. En viktig anledning &r att fjarr-
varmen tagit dver en stor del av hushallens
egen uppvarmning, samtidigt som varme-
féretagen &ndrat bréanslemixen. Idag star bo-
stader och lokaler for 1,7 procent av Sveriges
koldioxidutslapp.  «aLia:enerairoreTacEn

KET?

e Tuggummi, 20-25 ar
Plastmugg, 50 ar

e Aluminiumburk, 200 ar
Engangsbloja, 450 ar

e PET-flaska, 450 ar
Fiskelina, 600 &r

KALLA: NATUR OCH MILJOBOKEN - SVENSKA KUNSKAPSFORLAGET AB

FOTO: JONKOPING ENERGI
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Instruktionen arenkel: bjud in ett géng vénner. Be dem ta med saker som de vill byta bort. Skor, klader, smycken, inredningsprylar som av
nagon anledning inte léngre anvands. Inga pengar fér vara inblandade utan det & byten som galler. Kladbytarparty &r trenden som géir
att dupaett hallbart stt fixar en helt ny garderob.

Blixten fick foljamed Anna Saderberg, till vardags projektledare pa Jinkiping Energi, pa kldbytarparty hos AnnaMalin Kax och

Martina Bostrom.

Kladbytarparty: Sa funkar det!

Hemma hos arrangéren och initiativtagaren
AnnaMalin Kax som ordnade partyt ihop
med sin vin Martina Bostrom packas alla
saker upp och arrangeras som i en butik.

Ge alla tid att prova, klimma och kinna en
bra stund. Partyts roligaste stund!

Ta ett nummer! Alla far varsin lott med ett
nummer som styr turordningen.

Nu borjar det pd riktigt — ta ett plagg!
Hir giller det att halla tempot och du be-
hover ha din egen onskelista klar i huvudet.

Ibland kan man behéva ta en paus i mitten
for en ny provrunda och omprioritering.
Kor sen pa tills alltfor manga “pass” hors
nir turordningsnummren ropas ut. Till sist
landar ni i ”fritt val-stunden”.

Det lilla som till sist blir kvar kan med for-
del skinkas till ndgon av stadens manga
hjilporganisationer.

Fika! Sdklart dr det mysigt att fika ihop,
girna med en knytis pd “after-noon-tea”-
tema s ir det enkelt att fa thop nigra god-
saker tillsammans. l

1. Anna pad vig med tvd
fulla kassar efter hoststdid-
ning i garderoben och med
tvd julgardiner som inte
passar efter flytten.

N

. JA! En perfekt "larar-
kofta” den vill jag ha!

. Idag hade jag tur och fick
hela tre av mina forsta-
handsval; denna fina
klanningen, ett par svarta
kangor och ett par bruna
nya stovlar, tillsammans
med massa annat smadtt
och gott, nu dr jag redo for
vinterns smd festligheter!

N

. Arrangéren Anna-

Malin skoter turordningen
genom att ropa ut numren.
Har giller det att halla

lite tempo for att det ska
bli roligt och att man ska
fa hjdlp att komma till
skott. Ofta finns ndgra
saker som manga vill ha

i borjan och det dr kul
med bade glada tillrop och
suckar av besvikelser nar
favoriter viljs i en rasande
fart.

EN

. Provning vid hallspegeln,
att smakrdden dr ndra och
manga dr en extra rolig sak
jamfort med i en vanlig

tyst butik.

. Under fritt val gick ndstan
alla dagens klider at!

FOTO: JONKOPING ENERGI
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* ELOCH FJARRVARME
ORETTHALLBART JONKOPING

Kraftvérmeverket pa Torsvik har sedan 2006 fungerat som hjértat i Jonkdpings fjarrvarmendt. Den avfallseldade pannan
var forst ut och kompletterades sedan med den biobrénsleeldade pannan 2014. Tillsammans producerar de bada verken
90 procent av fjérrvarmebehovet och 30 procent av den el som anvéinds i Jinkéiping.

det avfallseldade kraftvirmeverket produ-

ceras el och virme hela dret. Brannbart av-

fall fran hushall och verksamheter utgor

brinslet. I biobrinslepannan anvinds rester
fran skogsindustrin som brinsle. Biobrinslepan-
nan ir igdng under de kalla manaderna och star
still under sommaren.

Tillsammans forser pannorna bland annat
fjairrvirmenitet i Jonkoping, Huskvarna och
Bankeryd med virme. Aven i Norrahammar
och Grinna finns mindre fjarrvirmenit. Unge-
far 30 000 hushaill och lokaler virms med fjirr-
virme. Den el som verket producerar motsvarar
hushallsel for 25 000 hushall.

KRETSLOPPET SLUTS

Fran kraftvirmeverkets kontrollrum 6vervakas
hela anlidggningen och fjirrvirmenitet. Unge-
fir en tredjedel av avfallet blir kvar efter for-
brinning. Slaggen dr brannbart material som
matas ut ur pannan. En hel del glas, skrot,

och sten. Metaller tas tillvara for atervinning.
Resten, ett grovt grus, anvinds bland annat som
byggnadsmaterial inom deponiomraden. Flyg-
askan — som bildas i forbrinningen innehéller

kalk och rester av aktivt kol — transporteras till
Norge dir den anvinds for ate dterstilla ett dver
100 ar gammalt kalkbrott.

Askan som uppstar i biobrinslepannan ater-
fors och sprids i skogarna runt Jonkoping.
Askan motverkar forsurningen av marken och
innehéller alla niringsimnen som fanns i veden,
forutom kvive.

INVESTERINGAR FOR EN VAXANDE STAD

De senaste aren har Jonkoping Energi bland
annat investerat i en ny ackumulatortank som
rymmer 39 000 kubikmeter vatten. Ackumu-
latorn kan fyllas nir behovet av fjarrvirme dr
ldgre och verket fortfarande behover producera
el. Ackumulatorn téms sedan nir behovet av
fjarrvirme ir hogre. Kapaciteten i den nya tan-
ken ger ju dnnu storre mojligheter att parera
svingningar i effektbehovet.

Just nu pagar ocksa arbetet med att bygga en
ny fjarrvirmeledning fran kraftvirmeverket pd
Torsvik till Jonkpings centrala delar. Hosten
2021 kommer den 12 km linga ledningen vara
redo att tas i bruk och den kommer att férdubbla
kapaciteten i fjarrvirmenitet. l
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SKORSTENEN &r 120 meter hég. Réken renas i flera steg,
som tar bort olika slags féroreningar.
Dessutom tas @nnu mer virme tillvara som fjérrvirme.
Ut ur skorstenen sldpps rok med mycket laga fororenings-
BRANSLESILOS for biobrinsle som kontinuerligt halter med en temperatur pa mellan 35 och 70 grader.

matas. Helt fyllda innehaller de brénsle for tre dygn. S - — r . e
= — : P ek L - 2 . - - o o
g o = : i =
- : - s e, s = HERE
o Ry Ry e
P4 BRANSLEPLAN kan det lagras upp il o v, - ACKUMULATORTANK som fylls niir behovet #’éﬂﬁ
50 000 kubikmeter biobrénsle. Medel- h avfjdrrvirme 4r lagt och téms sedan nir

— oy ™ andet fork let &r 5 mil.

behovet dr hégre. Tanken rymmer 39 000
kubikmeter vatten.

BIOBRANSLEELDADE PANNAN. Hir eldas
biprodukter fran sk Sagspan, bark, flis

£

ien perfekt bra

hland. 1

* AVFALLSELDADE PANNAN.
Hir eldas ditt brannbara hushallsavfall.

Visste du att;

* De bada pannorna innehaller mer an 20 mil rér. Lika langt som fran Jénképing till Kolmarden.

* Paen timma brénns ungefér 20 ton avfall — och av det produceras lika mycket véarme och el som en villa behéver pa tva ar.

¢ Skorsten ar 120 meter hog. Tabergs Topp en bit bort &r bara 19 meter hagre.

* Transportbandet som tar biobrénslet fran brénsleplan till pannan &r 259 meter langt.

¢ Ett lyft med gripklon motsvarar 1000 soppasar. (Avfallet lyfts in i pannan med en gripklo.)

* Den energi som kommer fran det avfallseldade kraftvarmeverket varje ar motsvarar mer an 1 000 tankbilar olja. (=
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Ett skift med Linnea kontrollrummet

05:45 Skiftbyte med nattskiftet.
06:00 Kontrollera alla processbilder,
att allt & som det ska.

07:00 Morgonmdte med underhall.
Genomgang felanmélningar.

08:00 Ronderar avfallspannan.

09:00 Frukost.

10:00 Stéller aven pump som mek
ska gora underhallsarbete pa.

11:00 Ronderar flispannan.

12:00 Avfallskranen larmar och stan-

nar. Gar ut och gér en inspek-
tion. Allt ser okej ut, aterstartar.
Skriver en skiftrapport.
Skiftbyte med eftermiddags-
skiftet.

BAKOM KULISSERNA | FJARRVARMENATET

[ kontrollrummet pé kraftvarmeverket héller skiftingenjor Linnea Pettersson koll pa varmenivéerna.
P& skérmarna syns siffror och uppgifter frén matpunkter och satellitanlggningar runt om ihela Jonkdping.
— Vi balanserar vérmebehovet mot utomhustemperaturen och ser till att det finns tillréickligt mycket effekt i systemet.
Vikan styraallapannori systemet harifran. Nér alla Jankdpingsbor stiger upp pa morgonen ochvill

Jonkopings fjarrvirmenit ir ut-
manande med de stora hojdskillna-
der som finns i staden.

I vissa utkanter av fjirrvirmesystemet kan
det ibland bli effektbrist och da behover
man koppla pad tilliggspannor. En sddan
finns pd Axamo och hjilper till att stodja
upp fjirrvirmenitet pd bland annat Axa-
mo, Hedenstorp och ner mot Dalvik.

— Vi ronderar tilliggspannorna kontinu-
erligt. Den hir eldas med tripellets, siger
fjarrvirmetekniker Glenn Bergsten nir vi
moter honom pid Axamo.

— Linnea i kontrollrummet kan exakt
se vad just den hir pannan bidrar med
och uppstdr det ndgot problem gér larmet

duschaméste vihalagt effektpusslet rétt, beréttar hon.

dit och da iker vi ut och kontrollerar. En

sikerhetsvakt pd en av pannorna hade lost
ut och det larmade in till kontrollrummet.
Den ska vi kontrollera nu, berittar Glenn.

PROBLEMLOSNING & EFFEKTOPTIMERING
Kontrollrummet 4dr bemannat dygnet runt
—alla dagar pd aret. Fjarrvirmeteknikerna
ute pa filtet bemannar framforallt dagtid
med jour dven pd helgerna.

— Uppstar det problem ser vi till att de
blir avhjilpta. Problemlésning ér lite av
tjusningen med det hir jobbet, siger han.
Jag gillar att det idr varierande. Det kan ga
dagar med planerade insatser — rondering-
ar, tillsyn. Sedan pd en sekund kan allting

forandras och du stills infor problemlos-
ning. Hur gor vi for minsta méjliga kund-
storning? Det dr ju alltid mélet. Att fa vara
med och hitta 16sningar 4r verkligen det
som gor jobbet, siger Glenn.

— Forutom att vi hela tiden miste reagera
pa vider och Jonkspingsbornas behov dr
det hela tiden ett optimeringsarbete, en
stindig utveckling for att anvinda effekten
sd resurssmart som mojligt. Det dr en spin-
nande del av jobbet ocksi, sidger Linnea
samtidigt som hon tar sig ner i de langa och
manga trapporna mot kraftvirmeverkets
hjirta:

— Jag ska kontrollera lagan i avfalls-
pannan! M
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Kryssa och vinn presentkort

L 6s korsordet och [amna ditt svar (det som bildas i ordflétorna) pa jonkopingenergi.se/korsord senast den 31 december.
Tio vinnare far ett shoppingkort med 100 kri Jonkiping city. Shoppingkartet & presentortet dukan shoppa, ita och uppleva Jinkiping med.
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ALICE & ALISSAR
SKAPADE

HALLBARHETSBALEN

Négon borde gdra en studentbal som alla har réd att ga pa. Utan

konsumtionshets och krav. Denna tanke borjade gro hos Alissar

Rajha nér hon satt pé ett politiskt mate. Men det var forst nér hon

sjalv skulle ta studenten som hon bestémde siq for att [éta tanken

gatillhandling. Med hjélp av Alice Perlerot skapade hon Héllbar-

hetsbalen. Ettinitiativ somnu hartilldelats Jonkdping Energis pris

"Rrets godalkraft”

— Priset betyder mycket. Det
kinns virdefullt att det ar fler
som tror pa var idé. Prissum-
man kommer vi att anvinda till
att sikra att Hallbarhetsbalen
far leva vidare, siger Alissar
Rajha som numera ir student
pa Jonkoping University och
Alice Perlerot som nu pluggar
pa Folkhogskola.

— Vir idé om en héllbarhets-
bal bottnar ju ett slags grund-
engagemang for att inkludera
alla och jobba for hallbarhet
i stort och smatt, berittar
Alissar.

KULTURUPPLEVELSEN
VIKTIGAST

Nir planerna pé en hillbar-
hetsbal skulle sittas i verket
var gemenskapen, att alla
skulle ha mojlighet att ga pa
bal och att den skulle vara
prestigelos viktigast.

— Du skulle kdnna dig vil-
kommen oavsett om du kom
sjilv, i grupp eller i par. Och
du skulle inte behova tinka pa
om du hade den dyraste eller
den billigaste outfiten. Alla
skulle ha rad, och det skulle
inte bidra till 6verkonsumtion,
beskriver Alice.




2020

VINMARE | KATEGORIN
ARETS GODA KRAFT

ALICE PERLEROT
ALISSAR RAJHA
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FOTO: FELIX ASELL

33 én sak dir helt Klar: vidangrar
inle alt vilog fighten. 93

Alice och Alissar tilldelades Arets
Goda Kraft 2019. Prisutdelningen
skulle ha skett pa Jénképings-
galan, men fick skjutas upp till
féljd av pandemin. Nominerings-
perioden for Arets Goda Kraft
2020 &r precis avslutad och
vinnare presenteras i bérjan av
néstaar.

— Vi jobbade med hillbar-
het utifran tre perspektiv;
social, ekonomisk och ekolo-
gisk. Fokus skulle ligga pa sjil-
va kulturupplevelsen av en bal,
sdger Alissar.

MINNEN AV EN MAGISK KVALL
Totalt jobbade de med balen i
gver ett ar.

— Bakom kulisserna var vi i
trygghetszonen och kunde job-
ba pd bra. Nir vi vil gick ut
med idén métte vi tyvirr en hel
del motstdnd. Men vi bestim-
de oss for att inte vika ner oss
utan forsvka genomfora det
inda. Vi vagade lita pd var idé.

Vilka minnen har ni sedan
fran sjilva balkvillen?

Fakta Arets Goda Kraft

— Svart att beskriva, det var
magiskt! Alla hade kul, alla var
med, det var ingen som kinde
sig utanfor. En sak ir helt klar:
vi dngrar inte att vi tog fighten,
sdger Alice.

HOPPAS INSPIRERA

ANDRA BALER

Vad var det viktigaste ni lirde
er?

— Att vaga tro pa sin idé.
Aven om du bryter mot varen-
da norm s dr det inte omojligt,
och att det definitivt ir virt
det. Det var mycket jobb och
tufft, men vi hade kul pd vigen
och det var det som fick oss att
fortsitta, siger Alice.

Hur lever idén vidare nu?

— Jag tillsammans med mitt
team kor en Pre:Hallbarhetsbal
nu i november, i ett lite mindre
format, anpassat efter pande-
min som rader. Det blir en for-
smak infor nista ar, eftersom
tanken fortfarande ir att ha en
bal i juni 2021 ocksa. Hallbar-
hetsbalen kommer att finnas
inda fram tills den inte behovs
lingre. Vi dr en inspiration,
inte en konkurrent till tradi-
tionella studentbaler, avslutar
Alissar. l

Priset Arets Goda kraft gér till den eller de personer som visat ett brinnande
engagemang och tydligt &r en god kraft for ett gott samhélle.

VIKTIGA KRITERIER

® En person eller flera personer som har ett starkt lokalt engagemang.
* En person eller flera personer som inspirerar till ett hallbart samhélle.
Ett initiativ som gjort skillnad for en eller flera personer.
Konkreta resultat som insatserna lett till.




BILJETTER
TILL ENERGIHORNAN [ HUSQVARNA GARDEN

Jonkdping Energis energihdma erbjuder en unik hockeyupplevelse under HV71:s hemmamatcher.
Tévla pa hv71.se/energihornan s kan du vinna arenans béista platser, mat och dryck.

JONKOPING

ENERGI

Trevlig ldsning fran Jonkoéping Energi, en god kraft for ett gott samhille.

1 Gilla oss pa Facebook (5] Félj oss pa Instagram "Twitter @jonkopingenergi fm Linkedin

FOTO: JONKOPING ENERGI



	Ledare
	Ny app skapar koll 
på dina energikällor
	Vintervacker fika med Andrea
	40 år med Jönköpings fjärrvärme
	Hållbara tips från Jessica
	Återvinn värmeljusen rätt!
	Använd vår solcells­kalkylator… 
	Sju tips för att handla schysst
	Elmätarbytet är igång!
	Koll på klimatavtrycket?
	Fler publika laddplatser
	Fixa nya outfiten på klädbytarparty! 
	El och fjärrvärme för ett hållbart Jönköping
	Bakom kulisserna i fjärrvärmenätet
	Kryssa och vinn presentkort
	Årets Goda Kraft 2019. Alice & Alissar skapade hållbarhetsbalen.
	Vinn Från fika till fest
	Vinn HV71-biljetter



